Unser Schulungsangebot

lhr Nutzen:
e Forderung von Zufriedenheit e Vermittlung von Wissen
e UnterstUtzung in anspruchsvollen Situationen  ® Austausch von Erfahrungen

Gerne geben wir unser Wissen weiter. Das Thema psychische Gesundheit
gewinnt in der Schweiz stark an Bedeutung. Das Job Coach Placement ist spe-
zialisiert im Bereich Psyche und Arbeit.

Deine Psyche - kein Tabu!

Sprechen Sie Uber psychische Belastung am Arbeitsplatz? Wie ist die Kultur bei
lhnen? Es braucht Turéffner und Briickenbauer, welche das Entwicklungspo-
tential von leistungsbeeintrachtigten Mitarbeitenden sehen.

Sie definieren die Ziele.

Wir bertcksichtigen die vorhandenen Ressourcen. Informieren und sensibilisie-
ren durch thematisch orientiertes Lernen. Wir unterstltzen Sie dabei, sicherer
zu werden.

Sie erhalten Grundlagen und Praxisbeispiele, Informationen tber psychische
Krankheitsbilder. Training fur den Umganginschwierigen Gesprachssituationen.
Kommunikation, Fihrung und Unternehmenskultur. Leistungseinschrankung
und Normalitatsprinzip gehéren zusammen.

Psychisch bedingte Ausfalle kosten die Schweizer Wirtschaft jahrlich rund 19
Milliarden Franken. Die Kosten fur einzelne Betriebe sind hoch. Entscheidende
Faktoren um Ausfélle zu verhindern, sind:

e die Bereitschaft der Arbeitgeber

e die persdnliche Betreuung

e die enge Zusammenarbeit mit dem Behandlungsnetz

e die Rolle der Vorgesetzten

Unsere Schulungen nehmen diese Zusammenhange auf.
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